
Damsingel A
1:a Emma Gränsmark, Spånga BMK
2:a Emma Johannesson, BMK Fyrisfjädern

Herrsingel A
1:a Björn Sidfalk, Spånga BMK
2:a Joakim Areskär, BMK Fyrisfjädern

Spånga ABC 
12-13 mars 2011
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